NOORTE HUVIRINGI

VILJANDI &9 VALD
KAART

NIMETUS

Seiklusring

TOIMUMISE KOHT

Kalmetu Kooli ldhitimbrus ja seikluslikud paigad iile Eesti.

EESMARK

Eesmaérgiks on dpilase mitmekesine vaime, sotsiaalne ja
fiilisiline arendamine 1dbi seikluskasvatuse pohimotete.
Seikluslike tegevuste kaudu areneb meeskonnat6o oskus —
Oopime kuulama, koos tegutsema ja iseennast kuuldavaks
tegema, kaaslastega arvestama, neid markama, julgustama ja
toetama. Tutvustada Opilastele 1dbi praktiliste tegevuste
seikluslikke tegevusi, elamuspedagoogikat, aktiivoppe
meetodeid ja ohutusreeglitest Kinnipidamise olulisust.

OPIVALJUNDID

Ringit66 tulemina arenevad noorte sotsiaalsed ja flitisilised
voimed, mida rakendatakse oskuslikult grupis tegutsedes.
Opilased on koolis 14bi viinud seiklusliku iirituse (nt
kontrollpunktidega kogu kooli matkapiev, panus perepdeva
korraldamisel, orienteerumis ja fotojahi vdistlused). Opilased
omandavad teadmised, oskused ja hoiakud, mille tulemina
moistetakse erinevaid rolle grupis, efektiivsete ja
ebaefektiivsete meeskondade erinevusi, looduses
koostegutsemise pohimotteid 1dbi praktiliste tegevuste. Laieneb
oOpilaste silmaring fiiiisilist valjakutset pakkuvatest sportlikest
hobides, mis aitavad kaasa terve ja sotsiaalselt kergesti
kohaneva kodaniku kujunemisele.

SISU LUHIKIRJELDUS
Kirjelda liihidalt, mida
tehakse, kuidas tegutsetakse
ja mis on tulemus.

Elamupedagoogikast 1dhtuvalt, jargib ka seiklusringi
tegevuskava jargmisi pohimotteid:

e looduselamus (maastike puutumatus,

ilmastikunahtused)

e mina-elamus (vaimne ja fiiiisiline saavutus)

e loovus

e grupielamus.
Ringit66 mitmekesisus tinu RHH lisarahastusele voimaldab
tutvuda erinevais Eesti paigus pakutavate aktiivsete vaba aja
veetmise voimalustega, mis voiks noortele tulevikus hobiks
saada. Seiklusringi tegevused toimuvad enamasti looduses vai
piisavat fliiisilist ja vaimset viljakutset pakkuvates
keskkondades. Ponevuse lisamiseks piitiame tutvustada
Eestimaa erinevaid paiku noori kéitvate tegevuste kaudu
kiilastades seikluskeskusi, motokeskusi, airsofti taktikalisi
lahinguvélju, matkaradasid, avastusretki, korraldada
tegevuspunktidega teema-matkapéevi (isamaalisus, riigikaitse
jm).
Sel aastal korraldame matku nii jalgsi, ratasetel kui ka
toukeratastel. Muude tegevuste korval plaanime kiilastada
Hiipassaare ja Tartumaa spordikeskuse matkaradasid, Lange ja
Raassilla motokeskusi ja arendada meeskonnat6o ja loogilise ja
taktikalise motlemise oskusi.

SEOS OPPEKAVAGA

\Mdirgi, milliseid iildpddevusi
eelkoige toetab ja milliseid
ldbivaid teemasid kdsitleb.

Uldpidevused:
vadrtuspiadevus
sotsiaalne padevus
enesemadratluspiddevus
Opipadevus
suhtluspadevus
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matemaatikapddevus
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ettevotlikkuspadevus

Lébivad teemad

elukestev ope ja karjéddri planeerimine
keskkond ja jatkusuutlik areng
kodanikualgatus ja ettevotlikkus
kultuuriline identiteet

teabekeskkond

tehnoloogia ja innovatsioon

tervis ja ohutus

vadrtused ja kolblus
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SEOS OPPEAINETEGA
Lisa oppeained, millega
huviring loimub koige enam.

Eesti keel ja kirjandus, draama.

MAHT, SAGEDUS, KESTVUS
Mitu tundi ja korda nddalas.
Tegevusperioodi algus ja
[opp.

8-10 tundi kuus kokkuleppel Gpilastega Gppeaasta viltel

SIHTGRUPP
Kellele on see huviring
moeldud (sh klass/vanus)?

6.-9. klassi noortele

TAGASISIDESTAMINE
Kuidas toimub
opivdljundite/osalejate
hindamine/tagasisidestamine?
Kas on mingid nouded ringi
ldbimiseks vins?

Etapiline grupianaliiiis kogu protsessi viltel. Seikluskasvatuse
oluliseks osaks on rithmat6o ja rithma kuulumise tunne.
T#htsal kohal on oma meeskonna usaldamine, suhtlus,
kommunikatsioon, millega tegeleme tagasisidestamise moistes
iga tegevuse kaigus.

LABIVIIJA/JUHENDAJA

Lisaks nimele ka 1-2
tutvustavat lauset, tegevusala
pddevust nditav(ad)

Karin Magi

Kalmetu pohikooli huvijuht. Kdrgharidusega noorsootdd
spetsialist, labinud tilikoolis seikluskasvatuse ainepunktid koos
praktikaga.

tunnistus(ed) ja e-post.




